BIARRITZ SPORTS RETRAITE

La danse.....simple représentation gestuelle ??

C’est oublier la participation du cerveau a l'orientation spatiale,
a I’équilibre, a la synchronisation des mouvements.
Alors dansons maintenant pour le plaisir et pour I'activité des neurones !

Professeur : Michel Heugas

Mardi : 14h00-16h00 salle Kléber
Vendredi : 14h00-14h00 salle du Braou

Référent :

Daniel Peltier



