ACTIVITES
AQUAGYM -MARDI

AQUAGYM-VENDREDI

ATELIER CHANTS

DANSES BASQUES-MUTXIKO

DANSES SALON

GOLF

GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN -
LUNDI

GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN-
VENDREDI

PILATES CONFIRMES -LUNDI
PILATES-DEBUTANTS-VENDREDI

GYMNASTIQUE MTHODE
FELDENKRAIS

MARCHE NORDIQUE-MARDI

MARCHE NORDIQUE-MERCREDI

QI-GONG-MARDI
QI-GONG-VENDREDI
RANDONNEE PEDESTRE

DATE
10/09/2024

13/09/2024

01/10/2024

01/10/2024

01/10/2024

02/10/2024
30/09/2024

04/10/2024
30/09/2024
04/10/2024

04/10/2024

24/09/2024

18/09/2024

01/10/2024
04/10/2024
19/09/2024

LIEU

Piscine municipale Emile LAMOTHE-Bd du
Gal de Gaule BIARRITZ

Acces par la porte réservée aux
associations, a coté du poste de secours de
la Grande Plage.

Salle Saint Martin :4 rue Saint Martin
BIARRITZ

Salle KLEBER :2 Bd de Cascais quartier
Kleber BIARRITZ. Salle polyvalente du rez
de chaussée

Salle KLEBER :2 Bd de Cascais quartier
Kleber BIARRITZ. Salle polyvalente du rez
de chaussée

Golf d’ILBARITZ :1 av du chateau BIDART
Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ

Salle KLEBER 2 bd de Cascais salle
polyvalente du rez de chaussée BIARRITZ

Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ
Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ

Salle KLEBER :2 Bd de Cascais quartier
Kleber BIARRITZ. Salle polyvalente du rez
de chaussée

RDV : Parking PIGNADA MONTBRUN -
ANGLET

RDV : Parking PIGNADA MONTBRUN -
ANGLET

Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ
Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ
RDV Parking a déterminer selon travaux



MARCHE en PLAINE

MARCHE LE LONG DU LITTORAL
STRETCHING-MARDI
STRETCHING -VENDREDI

YOGA

16/09/2024
01/10/2024
01/10/2024
04/10/2024
02/10/2024

RDV selon planning

Kiosque Sables d’Or ANGLET

Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ
Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ
Salle du BRAOU :55 av du Braou BIARRITZ



